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RESSOURCES Le canton au chevet des seniors pour
améliorer leur intégration socioéconomique.

Une loi et un guichet pour les ainés

STEPHANIE GERMANIER

«Chier d’étre vieuwx», dit 'humo-
riste Jacques Bonvin dans le
spectacle du méme nom. Eh
bien peut-étre que le comédien
devra revoir les clichés sur les ai-
nés qu'il dénonce sur scéne. Car
les Valaisans de 60 ans et plus
auront bientot droit 4 une politi-
que qui leur sera entiérement
dévolue et qui devrait leur facili-
ter la vie.

Le canton du Valais veut faire une politique entiérement dévolue aux plus de 60 ans. HELOISE MARET/A

Pour mieux cerner leurs be-
soins mais aussi pour davantage
intégrer les retraités dans la so-
ciété, le canton du Valais devrait
se munir d'un cadre juridique
et de moyens supplémentaires
dans un proche avenir. Sur le
modéle du délégué ala jeunesse,
un poste de délégué aux seniors
pourrait voir le jour au niveau
cantonal comme communal.

Pour mieux faire cohabiter les
générations, ce guichet unique
qui traitera des ressources a al-
louer aux personnes dgées comme
de celles que les retraités souhai-
tent mettre a la disposition de la
société pourrait porter lenomde
bureau de la cohésion sociale.
C'est en tout cas une des pistes
que préconise le rapport de la
Commission cantonale consul-
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tative pour le développement de
la politique en faveur des per-
sonnes agées présenté jeudi ma-
tin,

Plus de

100 recommandations

Le groupe de travail, mis en
place en 2015, vient de livrer
plus de cent recommandations
concreétes au département d’Es-
ther Waeber-Kalbermatten pour
aiguiller I'administration. «Nous
allons analyser ce rapport pour
passer rapidement aux mesures
concrétes», a déclaré la con-
seillere d’Etat. ‘

Pas de solutions toutes faites,
mais des recommandations et
des pistes exploratoires. Plu-

sieurs gros chantiers devraient
donc étre prochainement ou-
verts en plus du guichet unique.
Dabord la réalisation d’'une en-
quéte de terrain ciblée pour com-
prendre les besoins et les situa-

ESTHER WAEBER-KALBERMATTEN CONSEILLERE D'ETAT

tions de vie des ainés. Ensuite
viendra la définition dun cadre
légal. «Pour mémoire, notre
Constitution date de 1907 et a I'épo-
que Tespérance de vie était de
46 ans alors quelle dépasse les
80 ans aujourd’hui», a fait remar-
quer Chantal Furrer Rey pour
la commission. En ancrant des
principes tels que le droit a I'inté-
gration sociale ou la solidarité en-
tre les générations dans le texte —
bientét en révision — le Valais
poutrait donner une vraie place a
ces personnes agées qui ont tant
donné et donnent encore autour
delles. La commission préconise
également la mise en place et le
soutien financier a des projets ci-
toyens novateurs qui font la part
bell: & de nouvelles maniéres
d’hebiter en communauté ou en-
core a un encouragement a pren-
dre part a la vie associative.

Pour et avec les ainés

| concretes.»

Tcutes ces lignes directrices
son: désormais appelées a étre
concrétisées via une foule de
profositions qui vont dun che-
que formation pour les ainés
souhaitant poursuivre une acti-
vité professionnelle a une sim-
plification de I'information et de
l'accés aux soutiens financiers,
davantage d’animations socio-
culturelles, Torganisation de
transports locaux pour permet-
tre aux seniors de participer a la
vie sociale ou encore la promo-
tion de cours d'initiation aux
nouvelles technologies pour fa-
ciliter la vie administrative.

«Nous voulons développer cette
politique par et avec les ainés et pas
seulement pour eux», a encore
précisé Reinhold Schnyder, pré-
sident de la commission, qui es-
pere aussi que la société change-
ra ses idées toutes faites sur la
vieillesse. Ainsi, seuls 6% des
plus de 65 ans sont en EMS. £

@Nous allons analyser
ce rapport pour passer
rapidement aux mesures
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