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Un jour

d'opération

sufﬁt
SANT

privilégier

le traitement en ambulatoire
d’'une quinzaine d'interventions

chirurgicales. Pour

limiter les séjours hospitaliers

«inutiles».

A partir du ler janvier prochain, les patients valaisans
nauront plus besoin de passer une ou deux nuits a Fhopital
pour subir des interventions chirurgicales «légéres». :np

PASCAL GUEX

Priorité a lambulatoire! Le
canton du Valais a décidé de pri-
vilégier la prise en charge des pa-
tients sur une journée pour une
quinzaine d'opérations chirurgi-
cales, «afin déviter des séjours
hospitaliers non nécessaires». A
partir du ler janvier 2018, notre
canton ne financera en principe
plus ces interventions légeres si
elles sont dispensées en station-
naire,

1,5 million d’économie

Léconomie espérée est de l'or-
dre du million et demi de francs
alors que le cofit global annuel
des prises en charge se situe a en-
viron 300 millions par année
dans notre canton. Avec cette

mesure, le Département de la
santé entend «contribuer a la
maitrise de la hausse des cotits de
la santé», et cela sans toucherala
qualité des soins.

Le Valais veut

-~

U

iy

«Grdce a Pévolution des techni-
ques médicales, de plus en plus
d’interventions chirurgicales peu-
vent étre réalisées de maniére effi-
cace et stire sans que le patient
doive passer la nuit a hopital»,
souligne Victor Fournier, chef
du Service de la santé publique.
«De toute fagon, des prises en
charge en stationnaire seront bien
stir encore autorisées si néces-
saire.»

Du c6té de I'Hépital du Valais
et de son directeur général Eric
Bonvin, cette annonce est ac-
cueillie comme une bonne nou-
velle. «Parce quelle va permettre

de favoriser les hospitalisations
dans notre canton, de limiter les
interventions inappropriées.» Eric
Bonvin est persuadé que
I'Hopital du Valais est prét a
sadapter a cette nouvelle donne
et se réjouit de voir les activités
ambulatoires pouvoir ainsi se
développer ici.

Freiner I'exode

des patients valaisans

Actuellement, prés d'un quart
des prestations concernées par
cette mesure est réalisé hors
canton. «En renforcant la prise en
charge ambulatoire, le Conseil
d’Etat souhaite également inciter
les patients a recourir @ un traite-

ment dans un hdpital valaisan
plutdt que dans un établissement
hors canton», précise la cheffe du
DSSC Esther Waeber-Kalber-
matten.

Le Valais devient ainsi le troi-
sitme canton suisse (aprés
Lucerne et Zurich) et le premier
romand a adopter une telle me-
sure.

En comparaison internatio-
nale, notre pays est dailleurs ala
traine et fournit peu de presta-
tions chirurgicales ambulatoires
avec moins de 20% des opéra-
tions recensées contre 50% aux
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Pays-Bas et au Danemark par
exemple. Alors méme que les
prestations retenues «peuvent
étre réalisées en ambulatoire avec
les mémes résultats quen station-
naire, mais a un moindre cotit».

Cataracte, hernie, varices...

Notre canton a choisi de sali-
gner sur les précédents lucer-
nois et zurichois pour établir la
liste des interventions concer-
nées. Etablie en collaboration
avec des experts médicaux, cette
liste de prestations va de la cata-
racte a la hernie inguinale, en

varices, mais aussi larthroscopie
du genou ou langioplastie.

Le catalogue de ces interven-
tions a réaliser sur une journée
en ambulatoire ainsi que les au-
tres informations utiles seront
publiées d’ici a fin novembre a

‘adresse  wwwus.ch/sante, La
liste sera valable a partir du
ler janvier 2018 pour étre en-
suite remise a jour réguliére-
ment.

Cette décision va
permettre de favoriser
les hospitalisations
dans notre canton.»

passant par le canal carpien, les ERIC BONVIN DIRECTEUR GENERAL DE UHOPITAL DU VALAIS
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