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Quel destin pour
es quatre cliniques?

(VLR Ve WY Au moment ol débute le 31° congrés Quadrimed,
retour sur I'avenir et I'impact des quatre cliniques dans la région.

PAR FRANCE.MASSY®@LENOUVELLISTE.CH

Devant: Jean-Georges Frey, médecin-chef du CVP, Simona Mateiciuc, médecin-cheffe HUG Clinique, Daniel Uebelhart, médecin-chef du CVP.
Derriére: Jan Adolphsen, medecin-chef de la Clinique bernoise, et Jean-Marie Schnyder, médecin-chef de |a Clinique lucernoise HELOISE MARET
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lors que des privés

misent sur le tou-

risme meédical (la

Summit Clinic, dé-
diée a la beauté et au mouve-
ment vient d’étre inaugurée a
Crans), les quatre cliniques
du Haut-Plateau font face aux
pressions financieres des cais-
ses-maladie et 4 un nouveau
courant qui prone des traite-
ments ambulatoires plutdt
qu'une hospitalisation. Les di-
rections de ces établisse-
ments médicaux et les méde-
cins-chefs  défendent les
compétences de chaque insti-
tution et les atouts de la ré-

gion.

La HUG Clinique sereine

Rattachée aux Hopitaux uni-
versitaires de Genéve depuis
2016, spécialisée dans la réha-
bilitation en médecine interne
générale et la prise en charge
des maladies chroniques et
psychosomatiques, la clinique
dirigée par Sylvianne Mainetti a
un avenir plutét assuré. «Ce re-
groupement avec les HUG a été
fait dans le but de pérenniser
notre activité, de développer
I'interactivité entre les méde-
cins et de faciliter le flux des
patients.» En 1994, les Gene-
vois ont d’ailleurs marqué leur
attachement a cette clinique
en votant pour son maintien.

employés travaillent
pour les quatre cliniques
du Haut-Plateau

«De plus, nous avons une spéci-
ficité unique en Suisse ro-
mande: la prise en charge ho-
listique du patient qui tient
compte de la globalité de son
étre, tant au niveau physique
qu'émotionnel, mental et spi-
rituel.» La HUG Clinique parti-
cipe aussi a des projets de re-
cherches et a la formation
postgraduée d’étudiants et de
médecins.

A la merci des mandats
Depuis la révision de la LAMal
en 2012, les cliniques fonction-
nent via des mandats de presta-
tions que leur accordent les
cantons. «Actuellement, rien ne
laisse envisager que Berne
puisse nous retirer ce mandat,
déclare Benoit Emery, directeur
de la Clinique bernoise. Il y a
une dizaine d’années, on enten-
dait un discours qui évoquait la
fermeture des cliniques. Ce
n'est plus le cas aujourd’hui.»
Parmi les spécialisations de
Iinstitution bernoise, la ré
adaptation pour la sclérose en
plaques fait partie de ses fers de
lance.

De son coté, Jean-Marie Schny-
der, médecin-chef de la Clini-
que lucernoise, reconnait que
les temps sont difficiles. «<Nous
devons faire face a des restric-
tions et a la pression financiére
des caisses-maladie qui veulent
limiter les tarifs et raccourcir
les séjours. Le canton va-t-il en-
core soutenir une clinique qui
n'est pas sur son territoire?s
Des questions se posent mal-
gré les soins pointus dispensés.

La fin du CVP?

Installé depuis plus de sep-
tante-cing ans, le Centre valai-
san de pneumologie (CVP) vit
peut-étre ses derniéres heures.
«On assiste a son démantéle-
ment, avoue Jean-Georges [rey
qui ne comprend pas la politi-
que de I'Hopital du Valais. Le
médecin-chef va prendre sa re-
traite en aoit et n’a pas vu son
poste remis au concours. «De
plus, il n’y a pas eu d’investisse-
ments, le troisiéme étage a été
fermé, on a réduit les lits forte-
ment...» Celui qui a ceuvré du-
rant trente ans pour monter
un service de qualité est in-
quiet et décu. «Rien ne se dit,
rien ne se passe. Plus de 120
collaborateurs sont dans l'in-
certitude.»

Le directeur de 1'Hopital du Va-
lais, Eric Bonvin, laisse entre-
voir peu d’avenir au site. «On
arrive dans un systéme ou ce

type d’établissement doit trou-
ver une nouvelle maniére de
fonctionner. L'activité hospita-
liére baisse dans ce genre de
thérapies. Il faut ajuster 'acti-
vité a la demande.» Il reléve
également qu’en 2004 déja, «le

On assiste impuissant
au démantelement
du CVP.

JEAN-GEORGES FREY
MEDECIIN CHEF DU CVP

Conseil d’Etat n’avait pas rete-
nu le CVP pour la suites...

Pour Esther Waeber-Kalbermat-
ten, il n'y a pas d'urgence. «Jus-
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qu’a la fin de I'agrandissement
de I'hopital de Sion, de la réou-
verture de Sainte-Claire a Sierre
et de l'ouverture de I'EMS de
Venthone (fin 2018-2019), nous
avons besoin du CVP.»

Les présidents de commune
ont pris contact avec la cheffe
du département. «L'Etat comp-
te sur les communes pour trou-
ver une solution. Nous avons
envisagé d'y installer une per-
manence médicale, mais 'em-
placement n’est pas idéal»,
nous a confié Nicolas Féraud.
Les députés de la région ont dé-
posé en mai 2017 une interpel-
lation urgente quant a I'avenir
du CVP. <La volonté et I'engage-
ment des autorités du Haut-
Plateau sont décisifs pour
maintenir une activité au
CVP», déclare la députée PDC
Chantal Voeffray Barras.

Du premier «sana» a Quadrimed

Un lien historique lie Montana a son destin médical.
L'histoire commence au début du XXe siécle par l'installa-
tion de la Clinigue genevoise, aujourd’hui HUG Clinique

de Crans-Montana. L'engouement pour I'air pur de Montana
va attirer d'autres entités médicales. Le Centre valaisan

de pneumologie (CVP) longtemps appelé «le sana» en 1941,
puis la Clinigue bernoise en 1949 et enfin la Clinique lucer-
noise en 1951. L'intérét des autres cantons a implanter

des etablissements de réadaptation résidait dans la qualité
de Iair. Un environnement privilégié reconnu aujourd’hui
encore notamment dans le cadre de I'étude Sapaldia. Depuis
trente et un ans, les médecins-chefs des quatre clinigues
mettent sur pied un congrés médical. Le théme du Quadri-
med 2018, «A |'aide, j'étouffe», va attirer 1500 praticiens

du 25 au 27 janvier. Le prof. René Prétre donnera une confé-
rence ouverte au public le 25 janvier a 18 h 45 au Régent.
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