Walliser Bote — 24. September 2016

Gesundheit und Soziales | Zeiten dndern sich: In vier Jahrzehnten haben sich die Anforderungen der SIPE-Zentren gedndert

Aufklarung und Gesundheit

WALLIS | Mittlerweile gibt
es sle selt 40 jahren,
doch an Aktualltat hat
sie nichts verioren. Im
Gegentell: 31000 Per-
letzten Jant von der SIPE

en von der
(Sexual{tat. Information,
Pravention, Erziehung)
beraten.

Davon waren die eine Halfte
Schiiler, welkche von ciner der
sechs im Kanton verteilten Bera-
tungsstellen Sexualkundeunter-
richt erhielten. Der grosse Rest
nahm entweder Beratungen in
den Bereichen sexuelle Gesund-
heit und Familienplanung oder
aber Sprechstunden zu den The-
men Schwangerschaft und Ge-
burt in Anspruch. Als vierter
und letzter Bereich bietet die
SIPE schliesslich Paar- und Ehe-
beratungen unterder Anleitung
von Fachpersonen an.

Seit 1979 Im Oberwallls
«Dass ein solches Angebot seit
nunmehr 40 Jahren existiert,
kommt nicht von ungefihrs,
weiss Lucie Kniel-Fux, Prisiden-
tin des Walliser Verbands der
SIPE-Zentren. Durch die Erfin-
dung der Antibabypille und den
damit verbundenen besseren
Moglichkeiten zur Familienpla-
nung, durch die erstarkte Frau-
enbewegung sowie durch die
Einfihrung des Frauenstimm-
rechts sei in den 60er- und 70er-
Jahren das Bedarfnis nach ent-
sprechenden Beratungsstellen
gewachsen. 1976  konnten
schliesslich in Monthey, Sitten
und Siders erste «Familien-
planungs- und Eheberatungs-
stellens eroffnet werden.
Innerhalb der nichsten
drei Jahre sollte es sodann auch
in Martinach und im Oberwallis
so weit sein. Heute sind im
deutschsprachigen Kantonsteil
zwei Zentren tatig, cines in Brig-
Glis und eines in Leuk {Susten).
Fir deren Koordination zeichnet
Zita Burgener verantwortlich.

Neue Anforderungen
Wihrend Kniel-Fux die Entste-
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SIPE-Gesamtschau. Direktorin Daniéle Tissonnier, ta;atsrann Esther Waeber-Kalbermatten und Prasidentin Lucle anékFux ivon links)

llessen die vergangenen 40 Jahre Revue passieren — und warfen einen Blick in die Zukunft.

SIPE-Zentren ausieuchtete, warf
Daniéle Tissonnier einen Blick
auf die gegenwirtigen Heraus-
forderungen der Beratungsstel-
len. So konstatierte die Direkto-
rin eine sich verindernde Ge-
selischaft: die zunchmende In-
dividualisierung, die auch mit
mehr Eigenverantwortung ein-
hergehe, Jugendliche, die fri-
her die Pubertat erreichten, er-
weiterte Familienformen, eine
Sexualisierung der Gesellschaft
durch Internet und Medien.
«Damit ist auch das Anfor-
derungsprofil der SIPE gewach-
sen», erliuterte Tissonnier. «Die
Gesuche mnach Schwanger-
schaftshilfe steigen: ebensower-
den die Themen Sexualitat und
Alter, Sexualitit und Behinde-

Tung sowie Sexualitit im Zu-
sammenhang mit der Migration
aktueller.s Hierbei solle nicht
unerwahnt bleiben, dass die
Walliser Beratungszentren die
Zusammenarbeit mit Migran-
ten schweizweit als erste insti-
tutionalisiert hitten. Sowiirden
SIPE-Mitarbeiter in Erstauf-
nahmezentren  regelmassige
Praventions- und Informations-
leistungen fur Asylsuchende
erbringen.
Fir die Zukunft geht die
ircktorin davon aus, dass der
Bedarf nach SIPE-Beratungen
weiter steigen werde.

Kanton als Geldgeber
Dies belegte auch Staatsratin
Esther Wacber-Kalbermatten.

Hatte der Kanton den SIPE-Zen-
tren im Rahmen ciner Leis-
tungsvereinbarung im Jahr
2006 noch 1,4 Millionen Fran-
ken tberwiesen, so waren es
neun Jahre spiter bereits 2.1
Millionen Franken.

Somit werden die Aktivita-
ten der SIPE-Mitarbeiter —umge-
rechnet sind es 14 Vollzeitstel-
len — zum grossten Teil von
Sitten finanziert. Weitere Ein-
nahmequellen sind namentlich
freiwillige Zuwendungen von
Gemeinden sowie Gonnerbeitra-
ge. Auf Letztere entfielen 2015
ganze 90000 der insgesamt
231000 Franken, welche die
SIPE im Rahmender Schwanger-
schaftshilfean Mitterin schwie-
rigen Situationen ausschittete.

FaTOswe

Jubliaumsveranstaltungen
sam zu machen und die Walli-

ihr Angebot zu sensibilisieren,

Tagen mehrere

Zentren am Montag vor ihrem
jeweiligen Standort und/oder in
den Bahnhofen Prisenz markie-

zudem ein Forum-Theater Gber
seite sollen demnachst schliess-

SO Wallis erscheinen. pac

‘ «(Auch damals
- schon notigy»

« : Lucle Kniel-Fux. Prasidentin
i des Walliser Verbands der
: SIPE-Zentren.

: Lucie Kniel-Fux, braucht es
| die SIPE-Zentren heute

: mehr als vor 40 Jahren?

¢ «Das kann man so nicht sagen.
: Nach ihrer Schaffung war de-
i ren Angebot noch nicht allzu
{ bekannt. Zudem wurde Sexuali-
: tat viel mehr tabuisiert. Aber
: ndtig waren dic Anlaufstellen
: auch schon damals.»

{ Welche Angebote oder Pro-

: jekte der Beratungsstellen

: waren die wichtigsten?

i «Da kommt mir die Zusammen-
i arbeit mit den Spitilern in den
: Sinn. Paare, die beispiclsweise
: Fragen zur Fruchtbarkeit ha-
: ben, kénnen sich an die Spitiler
i wenden. Fur die dazugehdrige
Um auf ihr Jubilium aufmerk- :
: dort jedoch die Zeit. Weiterhin
ser Bevolkerung weiterhin fur :
: den Schulen wichtig, sowie die
fuhrt der Dachverband der :
SIPE-Zentren in den nachsten ;
Aktionen :
durch. Sowollen die sechs SIPE- :
: Zentren kostenpflichtig?

i «Die meisten Leistungen sind
¢ gratis. Bei der Paarberatung ver-
ren. Tags darauf geht im Gliser
Zeughaus Kultur um 19.30 Uhr
: cinem privaten Anbieter ist. Je
die Bihne (siche unten). Nebst :
cinem Facelifting der Internet- :
i Zudem muss fGr medizinische
lich auch vier Forschungsbei- :
trige von Dozentinnen der HES- ¢
i tenbeitrag verrechnet werden.»

psychosoziale Beratung fehlt
ist natiirlich unsere Arbeit an

Moglichkeit fur anonyme HIV-
und Syphilistests.»

Sind die Angebote der SIPE-

rechnen wir 60 Franken pro
Stunde. was viel billiger als bei

nach Einkommen kann dieser
Tarif noch gesenkt werden.

Untersuchungen wie einem ano-
nymen HIV-Test ein kieiner Kos-



