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«Partout ou je vais, je garde

un peu de Valais avec moi»

AT 3P4 R Elle est certainerment ['artiste valaisanne
la plus connue hors frontieres. La chanteuse est une star en Allemagne

mais reste tres liée au canton. Elle est |a lauréate 2018 du Prix Riinzi.
PAR JEAN-FRANCOIS.ALBELDA@LENOUVELLISTE.CH ma naissance, je ne suis jamais

1y a tout juste dix ans, elle
débarquait de son petit vil-
lage d’Eyholz sur le plateau
de I'émission allemande
«SSDSDSSWEMUGABRTLAD» —
télécrochet animé par la star Ste-
fan Raab - et sa voix soul, sa frai-
cheur et son charisme gagnaient
le coeur du public. Aujourd’hui,
elle est une star dans le monde
germanique a I'échelle euro-
péenne et enchaine salles com-
bles et grandes scénes de festi-
vals. Un parcours assez
exemplaire, récompensé ce ven-
dredi 7 septembre par le Prix
Riinzi, attribué par le canton a
des personnalités ayant fait spé-
cialement rayonner le Valais.

Stefanie Heinzmann, quel a été
votre sentiment quand vous
avez appris que vous alliez rece-
voir le Prix Riinzi?

En fait, j’ai été trés surprise. J'ai
recu un message disant qu’il

fallait que je rappelle Esther
Waeber-Kalbermatten. Ca m’a
rendue un peu nerveuse... {ri-
res). Je l'ai appelée et elle m’a
dit que javais été choisie
comme lauréate de ce prix. Et
C’est un magnifique honneur
pour moi. Je vis en Valais depuis

partie. Et partout ou je vais,
j'emporte un peu du Valais avec
moi... Clest trés émouvant
pour moi d’étre reconnue par
mon canton. Et ¢a a aussi rendu
mes parents trés fiers... (rires).

Vous passez beaucoup de temps
sur la route, vous étes trés sou-
vent en Allemagne. Vous parve-
nez a revenir souvent a Eyholz?
Oui, je fais en sorte de revenir
aussi souvent que je le peux,
méme si ce n’est parfois que
pour quelques heures. Je suis
treés souvent a Cologne, ou est
basé mon groupe de musi-

Encore aujourd’hui, je Suis
parfois incrédule par rapport
a ce qui m'est arrive.”

STEFANIE HEINZMANN
CHANTEUSE

ciens. C’est un long voyage,
mais il en vaut la peine. Cet
été, nous avons eu beaucoup
de concerts, surtout sur le
week-end. Mais je suis revenue
quasiment toutes les semaines.

Vous n’avez jamais pensé a vous
installer dans une grande ville
allemande? La oii il est peut-étre
plus facile de mener votre car-
riére?

En fait, quand je passe trop de
temps dans une grande ville, je
m’y sens un peu perdue. Je ne

suis vraiment pas une citadine.
Jai besoin de retrouver le
calme, la dimension de mon
village, mes proches. Quand je
rentre chez moi, la premiére
chose que je fais toujours, c’est
manger avec mes parents. Je
reste tranquille, méme si jai
toujours du travail. Je vais me
balader, je vois mes amis. Et je
dors aussi... (rires).

Vous parvenez a trouver un
équilibre entre cette vie de pop
star et la tranquillité de la vie va-
laisanne?

C’est une excellente question.
Si vous avez la réponse, don-
nez-lamoil.... (rires). [l ya deux
ans, j’ai ressenti pour la pre-
miére fois une grosse fatigue.
Peut-étre que je vieillis... (ri-
res). J’ai fait un break de trois
mois et ca m’a fait un bien
énorme. J’ai appris qu’il fallait
que je prenne du temps pour
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moi. Et que si je disais non a
quelque chose, le monde n’al-
lait pas s’écrouler.

Quand vous repensez a votre
victoire dans I'émission de Ste-
fan Raab qui vous a révélée au
public allemand, vous atten-
diez-vous alors a ce que cela
bouleverse votre vie a ce point?

A T'époque, j’y suis allée sans
aucune attente. Et encore au-
jourd’hui, je suis parfois incré-
dule par rapport a ce qui m’est
arrivé. Et soyons honnétes,
quand on voit les parcours de
beaucoup de vainqueurs de té-
lécrochets, la vitesse a laquelle
ils disparaissent du radar, je
me sens vraiment chanceuse.

A I'époque - vous aviez 18 ans -,
vos parents ont-ils été inquiets de
vous laisser partir sur cette route?
Non, ils m’ont toujours soute-
nue dans mes choix et ils sa-
vaient que chanter était la
seule chose qui importait vrai-

ment pour moi. Et j’ai toujours
eu mon frére auprés de moi car
il gérait ma carriére. C’est rare
d’avoir un management au-
quel tu peux faire totalement
confiance.

Votre dernier album, «Chance Of
Rain», date de 2015. A quand le
prochain?

Nous sommes a bout touchant.
Le premier single devrait sortir
en janvier et I’album en mars
prochain. Mais je préfére pren-
dre mon temps et délivrer le
meilleur album possible que
de me précipiter.

Une derniére question sur le Va-
lais. Quelles sont les trois choses
quevous appréciez le plus dansle
canton?

Je dirais: mes amis, mes pro-
ches, les montagnes pour la
randonnée et les cabanes. Ah,
et la plus belle chose qui soit:
la raclette... (rires).
www.stefanieheinzmann.de
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Une chanteuse émue aux larmes

Sur le prélet du Musée d'art, au-dessus de la place de la
Majorie, |a famille, les amis, le management de Stefanie
Heinzmann étaient réunis ce vendredi en compagnie des
représentants de |la Fondation Divisionnaire F. K. Riinzi
pour la remise du prix - doté de 20 000 francs - a la lau-
réate 2018. Une lauréate déja habituée aux distinctions
puisqu’elle a déja recu un Prix Walo, plusieurs Swiss Music
Awards ainsi que des récompenses prestigieuses en Alle-
magne, un prix Echo, un prix Comet, etc. Pourtant, a
I'heure du discours, Stefanie Heinzmann n'a pas pu retenir
ses larmes. La preuve que ce prix-la est trés spécial pour
elle. JFA

Stefanie Heinzmann
ce vendredi lors de la
remise du Prix Riinzi
a Sion. Un attache-
ment profond au
tanton, encore ren-
forcé par Fampleur
internationale

de sa carriére.
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