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Conférence Latine
des Affaires
Sanitaires et Sociales

CLASS

CORONAVIRUS

Wichtige Mitteilung an die Bevolkerung

von den kantonalen Gesundheitsdirektoren der Westschweiz und des Tessins

Die Verbreitung des Coronavirus erfolgt in der Schweiz sehr schnell.
Die Anzahl der Falle verdoppelt sich zurzeit alle zwei Tage.
Die Zahl pflegebedUrftiger Menschen wird in den kommenden Tagen drastisch ansteigen.

Bei diesem Tempo wird das Schweizer Gesundheitssystem sehr schnefl  Dije VERLANGSAMUNG DER AUSBREITUNG
ausgelastet sein. Sclbst wenn zusitzliche Versorgungskapazitédten des Virus ist unsere einzige Chance. mit dieser

geschaffen werden kénnen, kann die Uberlastung des Systems die . . .
Versorgung der Patienten gefahrden, unabhangig davon, ob sisam Virws P anidémie umzugehen und ein Gesundheits-

erkrankt sind oder andere Behandlungen benétigen (Herzinfarkt. system aufrechtzuerhalten, das in der Lage ist,
Schiaganfall, Verkehrsunialie, Krebs user). die Gesundheitsbediirfnisse aller zu befriedigen.

Die Ausbreitung des Virus muss JETZT verlangsamt werden!
Und es liegt in der VERANTWORTUNG jedes Einzelnen!

Dazu ist es unerlasslich, die Weisungen von Bund und Kantonen
strikt zu befolgen. Die Gesundheitsdirektoren erinnern mit Nachdruck
und Uberzeugung an die folgenden Anweisungen:
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Personen, die zur Risikogruppe gehoren Fir andere Personen:
(Menschen aber 65 Jahre und jene, die bereits an einer anderen
Krankheit leiden): 1. Befolgen Sie strikt die Anweisungen zur Hygiene und zum

Handewaschen.

1. Schirtzen Sie sich!

Bleiben Sie s0 oft wie mdglich zu Hause! 2. Respektieren Sie strikt die Abstande zu ihren Gesprachs-

parinern.

2.Beschranken Sie den Kontakt so weit wie méglich und halten
Sie einen strikten Abstand von 2 Metern zu lhren Gesprachs-
partnern ein.

3. Vermeiden Sie falls moglich Versammlungen: und halten Sie
den empfohlenen Abstand auf jeden Fall ein.

3.Treten Sie nicht mit kranken Menschen in Kontakt. 4. Wenn Sie Husten oder Fieber haben, bleiben Sie zu Hause.

4, Waschen Sie sich haufig die Hande und befolgen Sie die
Hygienevorschriften.

Je besser diese Anweisungen befolgt werden, desto mehr werden jene Persenen geschitzt. die Gefahr laufen,
am Virus zu erkranken und méglicherweise zu sterben.

Diese Anweisungen zu hefolgen bedeutet alle Personen zu schuitzen, die in den nachsten Wochen auf das
Gesundheitssystem angewiesen sind. unabhangig davon, ob diese Personen an COVID-1S oder an einer anderen
Krankheit erkrankt sind.

Strengen wir uns jetzt an. Seien wir sclidarisch.
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