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Coronavirus | Das Alters- und Pflegeheim in Saas-Grund kdmpft
seit einem Monat gegen COVID-19

«Es war schlicht unmaoglich,
das Virus vom Heim fernzuhalten»
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Verzweifelter Kampf. Im APH in Saas-Grund kampft man seit mehrecen Wechen geger das Coconavirus. Mindestens acht Menschen sind verstorben. FOTO MENGIS MEDHA
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SAAS-GRUND | Mindestens
acht Menschen sind

im Alters- und Pflege-
heim in Saas-Grund bis-
her an den Folgen von
COVID-19 gestorben. Auch
viele Pflegende sind er-
krankt. Das sorgt im
Saastal fiir viele Geriich-
te, Spekulationen — und
Vorwiirfe. Die Verant-
wortlichen weisen diese

zuriick.
HEROQOLD BIELER

In mittlerweile mindestens
zehn (von 52) Walliser Alters-
und Pflegeheimen kampft man
gegen das Coronavirus. Im Un-
terwallis war besonders das
Alters- und Pflegeheim Haut-
de-Cry in Vétroz betroffen, im
Oberwallis ist es das St. Anto-
niusheim in Saas-Grund.

Staatsratin Esther Waeber-
Kalbermatten weiss um die
Schwierigkeiten des Heims.
«Die Situation im Alters- und
Pflegeheim St. Antonius wurde
seit Anfang April durch die
Verantwortlichen der Dienst-
stelle fiir Gesundheitswesen
(DGW) genauestens beobachtet
und es gab einen regelmadssigen
Austausch zwischen der Di-
rektion und der DGW», sag-
te Waeber-Kalbermatten am
Mittwoch. Laut Waeber-Kal-
bermatten sind im APH St. An-
tonius, das 50 Betten anbietet,
bis am vergangenen Mittwoch
acht Bewohnerinnen und
Bewohner, welche positiv auf
COVID-19 getestet wurden,
verstorben.

Hilfe durch externe
Pflegefachpersonen
Die Dienststelle habe dem
Heim mehrmals Hilfe angebo-
ten. So wurde am 8. April von
der DGW dem APH der Vor-

schlag gemacht, zusitzliches
externes Personal ins APH zu
entsenden. Weiter wurde di-
rekt auf die Anfrage des APH
am 9. und 10 April Schutzaus-
rlistung (Kittel) geliefert. «Am
10. April haben wir veranlasst,
dass keine neuen Bewohner
mehr aufgenommen werden»,
nennt die Staatsritin eine wei-
tere Massnahme. Am gleichen
Tag wurden drei Pflegefach-
personen aus dem Oberwallis
aufgeboten, um die Pflegefach-
personen im APH zu unterstiit-
zen. Die Situation schien sich
zu normalisieren. «Auf unsere
Anfrage wurde die Situation
von der Direktion des APH am
16. April als besser eingestuft,
da keine Todesfzlle zu beklagen
waren und vermehrt Bewohner
aus der Isolation entlassen wer-
den konntens, betont Waeber-
Kalbermatten. Zudem habe
man damals die Meldung erhal-
ten, dass in den nédchsten Tagen
verschiedene Pflegefachperso-
nen ihre Arbeit wieder aufneh-
men wirden.

Am 22. April wurde die
Situation durch die Direktion
nochmals eruiert und verschie-
dene Massnahmen wurden er-
klarend dargelegt. «Man be-
richtete uns von einem grossen
Testvolumen sowie direkter
Isolation der Bewohner und des
Personals. Die Zusammen-
arbeit mit den Vertrauensirz-
ten sei gut und es gebe eine
psychologische Betreuung der

Mitarbeiter und der Bewoh-
ner», betont die Staatsritin.
Zudem seien zehn Personen ge-
nesen, ebenso Pflegefachper-
sonen, die ihre Arbeit wieder
aufnehmen konnten. Am 23.
April ging dann aber eine An-
frage an die Dienststelle fiir zu-
sitzliches Pflegepersonal. Und

am vergangenen Montag be-
stellte man auch zusidtzliches
Schutzmaterial.

Stiftungsratsprasident

will keine Zahlen nennen
Stiftungsratsprasident Beat
Venetz ist sich bewusst, dass
die Hdaufung von Todesfillen
fur Unruhe und Beunruhi-
gung sorgt. Vorwurfe weist er
aber entschieden zuriick:
«Unser APH wird seit Jahren

sehr gut, kompetent und um-
sichtig gefiihrt. Es hat auch
ein gutes Image. Viele positive
Echos geben uns immer er-
freuliche und motivierende
Bestatigungen.»

Doch nun sei das «Corona-
virus mit aller Heftigkeit ins
Saastal» gekommen: «Es war
schlicht unméglich, das Virus
von unserem Heim fernzuhal-
ten. Zu viele Angestellte aus
dem Saastal waren leider auch
betroffen, sodass es nur eine
Frage der Zeit war, bis es auch
die Bewohner traf.» Der Stif-
tungsrat sei immer in engem
Kontakt mit der Heimleitung
gewesen und habe sich laufend
iiber die jeweilige Situation in-
formieren kénnen. «Der frithe
Besucherstopp Anfang Marz
war goldrichtig und liess gute
Hoffnung fiir den weiteren Ver-
lauf aufkommen», fiithrt Ve-
netz weiter aus.

Erst Anfang April sei der
erste Bewohner betroffen ge-
wesen. Die zunehmende Aus-
breitung mit vermehrten posi-
tiven Fillen im Saastal habe
dann auch zu einer Ausbrei-
tung im Heim gefiihrt. «Seitens
der Fithrung sind alle mogli-
chen Massnahmen in Zusam-
menarbeit mit der DGW ge-
troffen worden. Man hat also
nichts unterlassen, die Situa-
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tion nach bestem Wissen und
Konnen zu bewiltigen. Leider
war man, wie andernorts auch,
teils machtlos, die erhoffte
Besserung zu erreichen», sagt
Venetz weiter.

Die Anzahl bisher Verstor-
bener will Venetz nicht kom-
munizieren. Dass im Spital und
eben auch in Altersheimen das
Sterberisiko gross sei, konne
nicht von der Hand gewiesen
werden und sei bekannt. Nicht
nur wegen Corona: «So muss-
ten wir auch im vergangenen
Jahr ohne Corona leider 23
Todesfille verzeichnen! Und
die jetzige Situation besteht
auch in vielen andern Heimen,
kantonal wie ausserkantonal.
Schuldige zu suchen oder Zah-
len aufzulisten, ist vollig da-
neben. Zumal diese weder im
Wallis noch in der Schweiz
noch weltweit stimmen.»

Im Saastal gabs

viele Infizierte

Auch Heimleiterin Patricia
Pfammatter verneint vehe-
ment, dass man die «falschen
Vorkehrungen getroffen hat»
oder «Pflegende zu lange ohne
Schutz gearbeitet haben». Im
Alters- und Pflegeheim St. An-
tonius in Saas-Grund hitten die
Verantwortlichen mit den
Teams sogar sehr frith Vor-
sichts- und Sicherheitsmass-
nahmen getroffen. «Der Schutz
der Bewohner/innen hat obers-
te Prioritit. Uns allen aber war
bewusst, dass es ein schlimmes
Szenario ware, wenn das Virus
ins Altersheim gelangt. Der
Respekt war gross, wussten wir

doch, dass es im Saastal viele
Infizierte in der Bevolkerung
gab und dass ein grosser Teil
der Mitarbeiterfinnen im Tal
lebt. So war es praktisch nicht
mdoglich, das Virus aufzuhal-
ten», erklirt auch Pfammartter.

Da vor allem iltere Men-
schen im Altersheim lebten,
welche zur Coronavirus-Risiko-
gruppe gehoéren und hdufig an
chronischen Krankheiten lei-
den wiirden, hitten es leider
im St. Antonius nicht alle Be-
wohnerfinnen geschafft, das
Virus zu tiberleben: «Das be-
dauern wir alle ausserordent-
lich. Zuversichtlich stimmt
uns, dass zwischenzeitlich eini-
ge genesen sind.»

Pfammatter bestitigt, dass
die Situation im Alters- und
Pflegeheim St. Antonius seit
Anfang April durch die Ver-
antwortlichen der Dienststelle
fiir Gesundheitswesen genaues-
tens beobachtet wurde und es
einen regelmassigen Austausch
zwischen der Direktion und der
DGW gab. Die Fachverantwort-
liche fir Hygiene von der
Dienststelle war zudem vor Ort
und kontrollierte simtliche
Prozesse.

Keine Ahnung, wie

das Virus ins Heim kam
Bleibt die Frage, wie das Virus
ins Haus gekommen ist. «Eine
Frage, die immer wieder auf-
taucht. Wir wissen es nicht.
Was wir wissen, ist, dass dieses
Virus hoch ansteckend ist und
von Mensch zu Mensch tiber-
tragen wird. Es geht auch nicht
darum, irgendeinen Schuldi-

gen auszumachen, denn sicher
hat niemand wissentlich das
Virus ins Haus gebracht», be-
tont Pfammatter.

Emotional sei die Situation
fiir Bewohner/innen, Angehori-
ge und Mitarbeiter/innen sehr
belastend. Seitens der Verant-
wortlichen sei man in regel-
massigem Austausch mit den
Angehorigen, merkt Pfammat-
ter an: «Diese zeigen sich sehr
verstandnisvoll und dankbar.
Bis anhin haben wir Kkeine
Vorwiirfe seitens der Angeho-
rigen oder aus der Bevolke-
rung erhalten.» Prognosen mag
sie keine stellen. Zuversicht
schopft sie aus der Tatsache,
dass sich die Situation nun lau-
fend entspannt.

Staatsratin spricht

von Normalisierung
Staatsratin Esther Waeber-
Kalbermatten betont, dass «im
gesamten Kanton zehn APH
ebenfalls Bewohner mit
COVID-19 haben und dass be-
reits gut ein Drittel dieser Be-
wohner wieder genesen sind».
Nach einer Welle mit einer ho-
heren Infektionsrate normali-
siere sich die Situation wie-
der. Sie will auch nicht von
Schuld oder Versagen einzel-
ner Heime sprechen: «In die-
ser speziellen Krisensituation
haben alle Partner im Gesund-
heitsbereich ihr Maoglichstes
getan, um das Virus einzudam-
men, die Bewohner und das
Personal zu schiitzen. Die
Zusammenarbeit hat sowohl
regional als auch kantonal
funktioniert.»
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«Seitens der
Fithrung sind
alle moglichen
Massnahmen in
Zusammenarbeit
mit der Dienst-
stelle getroffen
worden»

Beat Venetz. Stiftungsrats-
prasident APH Saas-Grund

«Bis anhin
haben wir keine
Vorwiirfe seitens
der Angehorigen
oder aus der
Bevolkerung
erhalten»

Palricia Plammaller, Heim-
leilerin APH Saas-Grund




