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Le conce

pt cantonal

d’addiction revu

3 DI Suite au rapport d'un expert, I'Etat
accentuera la prise en charge ambulatoire. Rives-du-
Rhone ne devrait pas avoir de mandat de prestation.

PAR CHRISTINE.SAVIOZ@LENOUVELLISTE.CH

a politique cantonale de
laddiction en Valais
fera la part belle a la
prise en charge ambula-
toire dont le suivi a domicile
et accentuera la collaboration
avec les psychiatres. Par
ailleurs, Addiction Valais sera
maintenu en tant qu’institu-
tion cantonale de référence
pour les questions d’addic-
tions. C'est ce qu’a annoncé Es-
ther  Waeber-Kalbermatten,
cheffe du Département de la
santé, lors d'une conférence de
presse vendredi. Elle a pris ces
décisions suite aux conclu-
sions du deuxieme rapport de
I'expert Bernhard Eichenber-
ger mandaté depuis 2017 pour
étudier le fonctionnement
d’Addiction Valais.
Pour la conseillere d’Etat, le
nombre de structures existant
en Valais pour les prises en
charge stationnaires des per-
sonnes souffrant de dépendan-
ces est ainsi suffisant. Pour rap-
pel, le canton compte quatre
structures  socio-thérapeuti-
ques de traitement résidentiel:
les foyers Francois-Xavier
Bagnoud a Salvan, Jardin des
Berges (l'ancien Rives du

Rhone qui vient d’étre renom-
mé) a Sion, Villa Flora a Sierre
et Via Gampel a Gampel. <Nous
avons soixante places en tout
et ce n’est pas totalement rem-
pli aujourd’hui. Or, comme 'a
conseillé M. Eichenberger, on
devrait atteindre 80% d’occu-
pation. Les chiffres montrent
qu’il y a donc assez de structu-
res pour les besoins en Valais,
a souligné Esther Waeber-Kal-
bermatten lors d'une confé-
rence de presse.

Sans doute sans
Rives-du-Rhone

Entre les lignes, la conseillére
d’Etat dévoile ainsi qu’elle
pourrait refuser un mandat de
prestation a la Fondation Ri-
ves-du-Rhone qui lui demande
l'autorisation d’ouvrir un foyer
pour soigner les personnes dé-
pendantes depuis début 2018.
«Je suis en train de préparer la
réponse que je vais leur trans-
mettrey, note la politicienne,
refusant de donner sa position
officielle devant les médias.
Du c6té de la Fondation Rives-
du-Rhone, cette décision d’Es-
ther Waeber-Kalbermatten «ne
serait pas une surprise», souli-
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gne son président Xavier La-
vanchy qui est sans nouvelles
de la conseillére d’Etat depuis
octobre dernier. Pour lui, le
foyer envisagé par la fonda-
tion répondrait pourtant bel
et bien & un besoin. «Nous
avons sans cesse des deman-
des de jeunes. Par ailleurs,
lorsque Xavier Roduit (I’ancien
directeur du foyer Rives du
Rhoéne) a été licencié, la struc-
ture comptait trente résidents.
Cest quand méme étonnant
qu'un an et demi apres, le be-
soin s’écroule.»

Pour I'’expert Eichenberger, la
politique d’addiction du Va-
lais doit correspondre a la
Stratégie nationale Addictions
qui ne préconise plus I'absti-
nence comme seul remede

aux dépendances. «<La Stratégie
nationale a pour but que la per-
sonne soit réinsérée sociale-
ment et professionnellement,
qu’elle retrouve une qualité de
vie. Certaines personnes de-
vront utiliser des produits de
substitution», précise-t-il. De
nombreux addicts ont égale-
ment des problémes psychi-
ques. «50% des gens traités dans
les unités sociopédagogiques
ont un diagnostic psychiatri-
que. C’est obligatoire au-
jourd’hui de travailler aussi
avec les psychiatres», ajoute
I'expert. La encore, Esther Wae-
ber-Kalbermatten I'a suivi: la
convention avec I'Hopital du
Valais sera revue pour renfor-
cer la collaboration interdisci-
plinaire.
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Le deuxiéme rapport de I'expert Bernhard Eichenberger a servi de base a Esther Waeber-Kalbermatten
pour établir la nouvelle politique cantonale de I'addiction. ETAT DU VALAIS/NATHALIE GERMANIER
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