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L’Etat du Valais ne veut pas des Rives du Rhone

ADDICTIONS Le canton a des-
siné les contours de sa politique
de laddiction. Elle ne prend pas
en considération la fondation, qui
prone, contrairement a la straté-
gie suisse en matiére d'addictions,
une thérapie basée sur un objec-
tif final d’abstinence

GREGOIRE BAUR

¥ @GregBaur

Le Valais a défini précisément
sa politique en matiére de trai-
tement des addictions. Derniére
étape pour sortir de la crise qui
secoue Addiction Valais depuis
sa création en 2012, le concept de
prise en charge, dévoilé ce ven-
dredi, prend en considération les
recommandations de Bernhard
Eichenberger, mandaté par le
Département cantonal de la
santé. Pour I'expert, Addiction
Valais doit étre maintenue en
tant qu’institution cantonale de
référence. Il n’y a done pas de

place pour une deuxieme insti-
tution dans le canton.

Traitement stationnaire
La Fondation Rives du Rhone,
dont le départ d’Addiction Valais

en juin 2017 a révélé et intensi-
fié la crise, ne devrait pas se voir
octroyer le mandat souhaité.
«Nous devons encore lui rendre
réponse», explique Esther
Waeber-Kalbermatten. Mais la
conseillere d’Etat chargée de la
Santé précise quaujourd’hui le
Valais dispose déja d’un nombre
élevé de places pour le traite-
ment stationnaire, avec un taux
d’occupation loin d’étre suffi-
sant. «Notre concept vise notam-
ment a se tourner de plus en plus
vers 'ambulatoire, précise-t-elle.
Nous nous dirigeons donc vers
une diminution des places sta-
tionnaires.» En d’autres termes,
le Valais n’a pas besoin de l'offre
des Rives du Rhone.

«Le traitement en résidence
a de beaux jours devant lui»
Ces conclusions font sourire
Xavier Lavanchy, le président de
la fondation, qui, contrairement
alapolitique officielle en matiére
de drogue en Suisse, prone une
thérapie basée sur un objectif
ultime d’abstinence. «Ce n’est
pas parce que les foyers d’Addic-
tion Valais sont vides aujourd’hui

que ce modele de prise en charge
est obsolete, affirme-t-il. Je suis
persuadé que le traitement en
résidence a de beaux jours devant
lui.»

S’il n’est pas surpris par la
décision du canton, dont la fon-
dation n’a toujours pas été mise
au courant, Xavier Lavanchy
aurait souhaité que les autori-
tés aillent plus loin dans leur
réflexion concernant les Rives
du Rhéne. «Notre concept a fait
ses preuves. Certes, c’est une
solution de niche, mais elle aun
roleajouer. Ily a une population
intéressée par notre offre.»

Quatre piliers

L’Etat du Valais ne semble pas
partager cette analyse. Il appli-
quera les recommandations de
Bernhard Eichenberger, qui se
fondent sur la Stratégie natio-
nale addictions. Cette derniere
se base sur quatre piliers, la pré-
vention, la thérapie, laréduction
des risques ainsi que la répres-
sion, et permet notamment la
prescription de produits de
substitution. mm
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