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_]ubiléium | 175 Jahre Walliser Arztegesellschaft — und der Arger iiber zu viel Staat

Arzte als Beamte?
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Interdisziplinar. Diego Kuonen, Marco D'Angelo, Julian Marewski, Pierre Arnold (Président der Unterwalliser

Arzte) und Monique Lehky Hagen (v.l.) debattieren tber die «richtige» Gesundheitspolitik.

WALLIS | Statistiker, Histo-
riker, und gar ein Wirt-
schaftsprofessor: der 175.
Geburtstag der Walliser Arz-
tegesellschaft (VSAG) war
mehr als eine gewohnliche
Jubildumsfeier. Vielmehr
hatte Arzteprisidentin Dr.
Monique Lehky Hagen ein
sowohl vielfaltiges als auch
anspruchsvolles Programm
zusammengestellt, um da-
mit die politischen Anlie-
gen ihres Berufsstands zu
untermauern.

tagnachmittag im Sustner Zent-
rum Sosta in «ihr» Dossier einzu-
fithren. Sie freue sich, sagen zu
diirfen, dass die Walliser Bevolke-
rung nie so gesund gewesen sei wie
heute. Wer nach der Jahrtausend-
wende geboren wurde, habe gute
Chancen, dereinst seinen Hun-
dertsten zu feiern.

Dann wandte sich die Gesund-
heitsministerin jenen Themen zu,
die ihr Departement derzeit be-
schiftigen — und in denen Sitten
mit der Arzteschaft nicht immer
einiggeht. Etwa die Verschiebung
von Behandlungen von stationdr

Zunichst lag es aber an Staatsriatin zu ambulant, die nicht immer gut
Esther Waeber-Kalbermatten, die ankomme. Oder die zu vielen

rund hundert Giste am Donners-

ausserkantonalen Hospitalisierun-

gen, durch die jedes Jahr iiber hun-
dert Millionen Franken in andere
Kantone abfliessen, obwohl die
Hilfte der Behandlungen auch im
Wallis durchgefiihrt werden kon-
ne. Und nicht zuletzt natiirlich der
Streit um den Taxpunktwert, das
Tarifsystem der Arzte. Da sich
die Mediziner mit den Krankenver-
sicherern nicht einigen konnten,
sei es nun am Staatsrat, eine Zahl
verbindlich festzulegen. Ist dies
geschehen, liege es an den Arzten:
«Lieber etwas auf sicher haben
oder einen jahrelangen Gerichts-
streit riskieren? Es wird Ihre Ent-

scheidung sein», so der warnende
Unterton.
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Zunehmender staatlicher
Interventionismus
Die Aufzidhlung der verschiedenen
Arbeitsbereiche der kantonalen
Gesundheitsbehorden funktionier-
ten jedoch praktisch als Stichwort
fiir Dominique Sierro. Der Gene-
ralsekretir der VSAG zeichnete ein
diisteres Bild von zunehmendem
staatlichen Interventionismus in
die Belange der Arzteschaft. Eine
wahre Gesetzesflut seit den 60er-
Jahren sei Zeugnis der immer stir-
keren Involvierung des Kantons
in das Walliser Gesundheitswesen.
So habe der Kanton heute im Be-
reich Spitalmedizin quasi eine
Monopolstellung, kritisierte Sier-
ro. Und fragte provokativ, mit Ver-
weis auf die zahlreichen Auflagen
und die zu tiefen Tarife, mit denen
die Arztpraxen abrechnen kénn-
ten: «Wie lange dauert es noch, bis
die Arzte Staatsangestellte sind?»
Kritik am politischen Entschei-

dungsprozess iibte auch Didier
Boillat, selbst Mitglied der Gesund-
heitskommission im Neuenbur-
ger Parlament. Der Direktor eines
Datenbewirtschaftungsunterneh-
mens stellte fest, dass es zwar
Tausende Apps gebe, die fleissig
Daten zum Gesundheitszustand
ihrer Nutzer sammeln. Dennoch
erfolge die politische Entscheidfin-
dung oftmals ohne Einblick in die-
se Daten, welche von den Anbie-
tern im Sinne eines «Datenkriegs»
oft streng gehiitet wiirden.

Statistikkenntnisse oder:
100000 Franken Differenz
Sowieso sollten Daten, Zahlen und
Statistiken eine prominente Rolle
im Nachmittagsprogramm ein-
nehmen. Dafiir sorgten vor allem
Diego Kuonen {Professor fiir Daten-
management und Unternehmer)
und Marco D’Angelo (Vizedirektor
Bundesamt fiir Statistik). Die bei-

den Fachminner beschiftigten
sich unter anderem kritisch mit
einer Studie, die kirzlich vom
Bundesamt fiir Gesundheit (BAG)
herausgegeben wurde und in der
Offentlichkeit fiir Aufsehen sorgte
(siehe Artikel unten). Gemadss der
BAG-Studie liegt der Medianlohn
eines Schweizer Mediziners bei
257000 Franken. Wer sich mit Sta-
tistik auskenne, so die Zahlenex-
perten, erkenne jedoch, dass die
Lohne der meisten Arzte «ledig-
lich» zwischen 140000 und 160000
Franken liegen wiirden. Da viele
Medienschaffende und -konsu-
menten allerdings i{iber keine
grundlegenden Statistikkenntnis-
se verfligen wiirden, entstiinden
leider immer wieder — und nicht
nur im Bereich Gesundheit — Miss-
verstindnisse. pac
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Die Zeit war reif

Die Grundung der Walliser Arztegesell-
schaft im Jahr 1843 sei Ausdruck der
Symptome der damaligen Zeit gewe-
sen, wusste Medizinhistoriker Prof.
Vincent Barras zu berichten. Die Zeit
sei damals reif gewesen fiir eine Arzte-
gesellschaft, die sich fur die Gesund-
heit der Bevolkerung einsetzt. Aus-
druck dafur, dass die Gesundheit ab
Mitte des 19. Jahrhunderts zuneh-
mend als 6ffentliches und politisches
Anliegen betrachtet wurde, seien etwa
Impfkampagnen oder das Ergreifen
von Massnahmen gegen Epidemien
gewesen.

Erste Walliser Arztin
Dr. Marie-Joséphe Rey, Vizeprasidentin
der VSAG, bot eine kurze Abhandlung
Uber die Rolle der Frauen in der Medi-
zin. So seien die ersten Arztinnen in
der Schweiz auslandische Studentin-
nen gewesen, typischerweise Russin-
nen jidischer Abstammung. Als erste
Schweizer Arztin gilt sodann Dr. Marie
Heim Végtlin, die ihre Zulassung im
Jahr 1874 erhielt. Mehr als ein halbes

Jahrhundert spater, namlich 1933,
fahrte Dr. Stéphanie Joye im Wallis
ihre eigene Praxis.

Auf das Thema Frauen in der Medizin
ging sodann auch Dr. Cornelia Biner,
erste Prasidentin der Oberwalliser Arz-
tegesellschaft, ein. Sinkende Léhne bei
gleich bleibender Verantwortung fuhr-
ten dazu, dass immer weniger Manner
den Arztberuf wahlten — und Frauen

in die Licke springen wiirden, so Biner.
Es sei daher wichtig, dass Arztinnen

im Wallis gute Rahmenbedingungen
antrafen, etwa beziglich Betreuungs-
moglichkeiten flr Kinder.

Simpel, aber effektiv
Uber den «Umgang mit Unsicher-
heit» referierte Professor Julian Ma-
rewski. Aus Angst vor Klagen wirden
heute immer wieder unnétige Thera-
pien verschrieben. Eine mdgliche L6-
sung stellen fur den Wirtschaftsprofes-
sor festgelegte Ablaufprotokolle dar,
auf die sich ein Mediziner berufen
kann. Anhand von Beispielen hatte

der Dozent zuvor gezeigt, dass auch
einfache Entscheidungsraster zuwei-
len bessere Erfolge zeigen als lang-
wierige Untersuchungen. pac
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NACHGEFRAGT

«Uberall verzeichnen wir einen
steigenden Kontrollzwang»

Monique Lehky Hagen.
Prasidentin VSAG.

Monique Lehky Hagen, sa-
lopp gefragt: Wozu braucht
es heute eine Walliser
Arztegesellschaft?

«Wir haben das Mandat, uns
fiir gute Rahmenbedingungen

einzusetzen, damit der Bevol-
kerung eine qualitativ hoch-
stehende Medizin geboten wer-
den kann. Das war vor 175
Jahren so und ist auch weiter-
hin aktuell.»

Eine Hauptaufgabe

der VSAG ist zweifellos
der/dieldas...

«Seit ihrer Griindung im Jahr
1843 ist es der VSAG auch ein
Anliegen, die Volksbildung zu
foérdern, Wissen zu teilen und
mitzuteilen. So wurde etwa
nach 1850 die Alphabetisie-
rung vorangetrieben. Heute
geht es darum, dass die Bevol-
kerung Statistiken verstehen
und richtig einschitzen kann
und so Dinge hinterfragt.»

Also Datenkompetenz?

«Man muss kein Experte sein,
aber ein Bauchgefiihl dafiir
entwickeln, ob etwas korrekt
sein kann oder nicht. Im Ver-
gleich zur Alphabetisierung
sollte das eigentlich ein Klacks
sein.»

An der Jubildumsfeier
wurde die zunehmende
Kontrolle des Staates iiber
die Medizin Kritisiert...
«Das ist nicht nur fiir die Medi-
zin, sondern fiir die ganze Ge-
sellschaft eine Herausforde-
rung. Uberall verzeichnen wir
einen steigenden Kontroll-
zwang; die Auflagen steigen.
Langfristig kann man eine ge-
bildete Gesellschaft so aber
nicht flihren — da miissen wir
aus den Missbrauchssituatio-
nen, die uns die Geschichte auf-
zeigt, lernen. Und wenn sich
die VSAG dagegen engagiert,
wird dies anderswo vielleicht
auch getan.» pac
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