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Gesundheit | Der Arztekongress zum Thema
«Kurzschluss im Gehirn» hat begonnen

Fachsymposium in Crans-Montana

CRANS-MONTANA | In diesen
Tagen findet der vier-
tagige Arztekongress
«Quadrimed» bereits zum
28. Mal statt. In der
diesjihrigen Ausgabe
wird der Schwerpunkt
auf neurologische
Erkrankungen gelegt.

Die Vorsteherin des Walliser
Departements fiir Gesundheit,
Soziales und Kultur, Esther
Waeber-Kalbermatten, eréffne-
te am vergangenen Donnerstag
das  Quadrimed-Symposium,
welches sich in diesem Jahr
dem Schwerpunktthema «Kurz-
schluss im Gehirn» widmet.
Hintergrund des inzwi-
schen landesweit zweitgrdssten

Arztekongresses ist der 1988 er-
folgte Zusammemschluss von
vier  Rehabilitationskliniken
aus den Kantonen Wallis, Bern,
Luzern und Genf. Ziel ist es, pra-
xisnahe Vortrige zu relevanten
Themen anzubieten. Ein Ange-
bot, das in diesem Jahr wieder
von rund 1500 Arztinnen und
Arzten genutzt wird.

Die Anwesenden erwartet

Zahlen und Fakten

eine grosse Palette an Vortridgen
zu verschiedenen Themenge-
bieten, auch abseits der dies-
jéhrigen Kernthematik. Die
Mehrheit der Workshops und
Seminare sind in franzdsischer
Sprache. Doch auch fir
deutschsprachige Teilnehmer
wurde ein vielseitiges Angebot
erstellt. So wird unter anderem
iber psychotische Stérungen,
Sterbebegleitungsstrategien bei
dementen Patienten und De-
pression im Alter gesprochen.

Betroffene und An-
gehorige im Mittelpunkt
In den Vordergrund gestellt
werden bei der diesjdhrigen Ta-
gung u.a. Krankheitsbilder wie
Epilepsie, Hirnschlag, Parkin-
son oder Alzheimer. (siehe Box)
Gemiss Waeber-Kalbermatten
hitten diese Krankheiten weit-
gehende Folgen fiir die Betroffe-
nen aber auch fiir die Angehori-
gen. Die Staatsrdtin sagte
zudem: «Ich bin stolz, dass im
Wallis fiir Personen mit Hirn-
verletzungen sowohl fiir die
Akutphase wie auch fiir die

Friihrehabilitation und die wei-
terfithrende Rehabilitation eine

Etwa ein Prozent der Schweizer Bevélkerung leidet an

Epilepsie.

Circal6 000 Personen erleiden hierzulande jéhrlich einen Hirn-
schlag. Die Mehrzahl von ihnen ist tiber 65 Jahre alt.

Auch Demenzerkrankungen treten vor allem bei &lteren Perso-
nen auf. Gut 100000 Menschen leiden hierzulande darunter.
Bei 60 Prozent vonihnen handelt es sich konkretum Alzheimer.

Von der Parkinson-Krankheit sind aktuell etwa 15000 Men-

schen in der Schweiz betroffen.

gute Infrastruktur vorhanden
ist.» Weiter sagte sie, dass die
Herausforderungen an die Arz-
tinnen und Arzte und die Pfle-
gefachpersonen immens seien.
In ihrer Rede unterstrich die
Staatsratin zudem die Wichtig-
keit der raschen und korrekten
Beurteilung und Einschitzung
des Patienten in den ersten
Minuten.

Dank fiir

den grossen Einsatz
Ebenfalls Erwdhnung fand die
Koordinationsstelle SOMECO/
SECOSS, welche zwischen Arz-
ten, Spitilern, Kliniken, Pflege-
heimen und Spitex-Organisa-
tionen steht, um sicherzustel-
len, dass jeder Patient zur rich-
tigen Zeit am richtigen Ort be-
treut wird. Laut Waeber-Kalber-
matten wiirden so Kurzschliis-
se in der Behandlungskette
vermieden. Zum Abschluss
richtete die Departementsvor-
steherin ihren Dank an all jene,
welche grosse Arbeit im Dienst
von Betroffenen mit Hirnverlet-
zungen und deren Angehdrigen
leisten. Der Kongress dauert
noch bis zum 1. Februar. dt
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