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Gesundheit | Der Kanton Wallis fiihrt als erst zweiter
Kanton das elektronische Patientendossier ein

Immer und uberall Zugang zu
den Patientendaten

verwaltung und die Datennutzung ausbauen.

SITTEN | Jede Person im
Wallis hat ab September
die Moglichkeit, ihre me-
dizinischen Daten iiber
ein elektronisches Pa-
tientendossier medizini-
schen Fachpersonen zu-
ganglich zu machen. Fiir
die Patienten besteht
kein Zwang.

«Damit konnen die Patientin-
nen und Patienten in besserer
Qualitit, sicherer und effizien-
ter behandelt werden», fasste
gestern Staatsritin Esther Wae-
ber-Kalbermatten zusammen.
Gesetzliche Grundlage ist das
neue Bundesgesetz iiber das
elektronische Patientendossier
(EPDG). Dieses haben der Natio-
nalratund der Stinderat erstim

L

Weg vom Papier. Der Kanton Wallis will mit der Plattform Infomed die elektronische Daten-
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Juni dieses Jahres mit klaren
Mehrheiten angenommen. Das
Bundesgesetz legt die rechtli-
chen Voraussetzungen fest, un-
ter denen die im elektronischen
Patientendossier enthaltenen
medizinischen Daten bearbei-
tet werden kénnen.

110 Arzte setzen auf das
Patientendossier
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Das Gesetz war kaum umstrit-
ten, einzig bei der Frage, welche
Behandelnden ein elektroni-
sches Patientendossier anbie-
ten miissen, gabs Diskussionen.
Gemadss dem Beschluss sind die
Spitéler verpflichtet, nach einer
Ubergangsfrist von drei Jahren
am System teilzunehmen, die
Pflegeheime nach fiinf Jah-
ren. Fir alle Behandelnden im
ambulanten Bereich bleibt die
Teilnahme freiwillig, auch fiir
die Arzte.

Die erste Phase startete
im Mérz 2014 mit dem Versand
der Dokumente des Spital Wal-
lis an die behandelnden Arzte.
Im Juli 2015 folgte die Integra-
tion des Spital Riviera-Chablais
und des Labors Dianalabs Va-
lais und ab September 2015
werden nun die elektronischen
Patientendossiers erstellt. Bis
2016 will man auch die Apothe-
ker, die Pflegeheime, Sozialme-
dizinischen Zentren, Physio-
therapeuten und andere Ak-
teure im Gesundheitswesen
integrieren.

Aktuell konnen laut Dr.
Alex Gnaegi, Projektleiter Info-
med, 110 Arzte (davon etwa 25
im Oberwallis) iiber Infomed
auf die Dokumente des Spital
Wallis und des Spital Riviera-
Chablais zugreifen. Das sind et-
wa ein Fiinftel der Walliser Arz-
teschaft.

Kein Zwang fiir

die Patienten

Kein Zwang besteht auch fiir
die Patienten. Jeder kann selber
entscheiden, ob er fiir sich ein
elektronisches Patientendos-

sier eréffnen will. Wer ein Dos-
sier hat, kann die Wahl der Arz-
te und Spitéler, die auf das Dos-
sier zugreifen kénnen, selber
treffen. Er kann auch jederzeit
Einsicht in das Dossier nehmen.
Im elektronischen Patien-
tendossier findet man Austritts-
berichte des Spitals, die Ver-
schreibung von Medikamen-
ten, Radiologie-Berichte oder
Informationen iiber chronische
Erkrankungen und Allergien.
Angefiigt werden sollen auch
die Organspenderkarte oder ei-
ne Patientenverfiigung. Das
Arztgeheimnis ist natiirlich ga-
rantiert. «Vorteile fiir den Pa-
tienten sind die Verbesserung
der Aufnahme und die Sicher-
heit. Er erhilt Informationen
iber die verschriebenen Medi-
kamente, die durchgefiihrten
Untersuchungen, Diagnosen,
Allergien. Es kommt auch zu ei-
ner Verbesserung seiner Kennt-
nisse iiber seinen Gesundheits-
zustand. Es gibt mehr Transpa-
renz, ist Victor Fournier, Chef
der Dienststelle fiir Gesund-
heitswesen, tiberzeugt.

Eine Massnahme gegen
steigende Kosten

Das Wallis bietet nach Genf als
erst zweiter Kanton das elektro-
nische (oder auch geteilte) Pa-
tientendossier an. Das Gesetz ist
eine Reaktion der Politik auf die
mangelnde Koordination unter
den Akteuren des Gesundheits-
wesens. Das elektronische Pa-
tientendossier soll diese unter
den verschiedenen Leistungser-
bringern verbessern. Man er-
hofft sich einen erleichterten

Zugang zu Informationen und
die Sicherheit der Patienten so-
wie die Pflegequalitét sollen ver-
bessert werden. Das elektroni-
sche Patientendossier soll auch
helfen, medizinische Fehler zu
vermeiden. «Wir erhoffen uns
auch eine Steigerung der Pro-
duktivitit. Medizinische Dop-
peluntersuchungen oder dop-
pelte Medikamentenverschrei-
bungen konnen eher vermie-
den werden», hofft Fournier.
Das wiederum sei ein Mittel ge-
gen die stets steigenden Kosten
im Gesundheitswesen.

Vorteile fiir die Arzte

Die Plattform ist geschaffen.
Jetzt gilt es, die Patienten und
vor allem auch die Akteure im
Gesundheitswesen zu {iberzeu-
gen, am elektronischen Patien-
tendossier teilzunehmen. Der
Kanton lanciert dazu eine breite
Infokampagne.

Dr. Luc Eschmann, FMH Inne-
re Medizin in Sitten, hat das Pa-
tientendossier erprobt. Es er-
mogliche, so Eschmann, eine
bessere Koordination zwi-
schen freiberuflich titigen Ge-
sundheitsfachpersonen und
solchen, die in Institutionen
arbeiten. Er habe so einen er-
leichterten Zugriff auf die me-

dizinischen Informationen des
Patienten. Er habe zu Beginn
Startschwierigkeiten gehabt,
etwa mit der Chipkarte oder
der Software. Heute sei der
Zeitgewinn aber beachtlich fiir
den Arzt, aber auch fiir die
medizinische Assistentin. Das
Fehlerrisiko sei Kkleiner ge-
worden. hbi
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Anmeldung iiber Internet

Der Patient kann ab September eine Onlineanmeldung auf der
Website www.infomed-vs.ch machen. Er muss Informationen
Uber seine Identitat sowie seine Mobiltelefonnummer angeben
und entscheidet dann, welchem Arzt und Spital er Einsichtin
sein Patientendossier gibt. Er druckt das Formular aus und
schickt es unterschriebene per Post mit einer Kopie der Identi-
tatskarte zurtick. Wenn jemand keinen Internetzugang hat,
kann er telefonisch Kontakt mit Infomed aufnehmen. Die Teil-
nahme und die Er6ffnung eines geteilten Patientendossiers ist
fuir den Patienten kostenlos.

Die Pilotphase von Infomed endet in diesem Jahr. Die bisheri-
gen Kosten belaufen sich auf vier Millionen Franken, vollstandig
vom Kanton Wallis finanziert (Kauf von Software und Servern,
Lohne des Projektteams, die beiden ersten Betriebsjahre). Ab
2016 rechnet man mit Betriebskosten von 900000 Franken,
aufzuteilen unter den Partnernim Gesundheitswesen.
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