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Interkantonaler Tag der betreuenden Angehörigen

Betreuende unterstützen

1

11 1 11

Unterstützen. Die Mitglieder der Westschweizer Regierungskonferenz für Gesundheit und Soziales
mit ihrer Präsidentin Staatsrätin Esther Waeber-Kalbermatten.

SITTEN 1 Die betreuenden
Angehörigen leisten für
Personen mit einge-
schränkter Gesundheit
und Autonomie regel-
mässig unverzichtbaren
Beistand. Damit die Be-
lastungen bei der Pflege
ihrer Angehörigen nicht
zu gross wird, ist es wich-
tig, die Betreuenden zu
unterstützen.

Anlässlich des interkantonalen
Tages der betreuenden Angehö-

rigen am 30. Oktober möchte
der Kanton Wallis seinen Dank
zum Ausdruck bringen und
über das bestehende Unterstüt-
zungsangebot informieren.

Die betreuenden Angehö-
rigen widmen ihre Zeit regel-
mässig den ihnen nahestehen-
den Menschen, die in ihrer Ge-
sundheit und Autonomie einge-
schränkt sind. In der Schweiz
werden etwa 14 Prozent der Be-
völkerung informell von ihnen
betreut. Diese Helferinnen und
Helfer tragen wesentlich dazu
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bei, dass diese Menschen in ih-
rer gewohnten Umgebung blei-
ben können. Dabei überneh-
men sie eine Schlüsselrolle bei
der Verwirklichung der Walli-
ser Alterspolitik. In der Tat ist
es das erklärte Ziel des Staats-
rates, dass ältere Menschen, die
so lange wie möglich zu Hause
leben wollen, dies tun können.

Um die Belastungen der
betreuenden Angehörigen ab-
zufedern, werden sie von meh-
reren Institutionen und Organi-
sationen unterstützt. Das De-
partement für Gesundheit, So-
ziales und Kultur möchte das



Date: 22.10.2015

Walliser Bote
3900 Brig
027/ 922 99 88
www.walliserbote.ch

Genre de média: Médias imprimés
Type de média: Presse journ./hebd.
Tirage: 22'213
Parution: 6x/semaine

N° de thème: 999.099
N° d'abonnement: 1095432
Page: 15
Surface: 33'504 mm²

Observation des médias
Analyse des médias
Gestion de l'information
Services linguistiques

ARGUS der Presse AG
Rüdigerstrasse 15, case postale, 8027 Zurich
Tél. 044 388 82 00, Fax 044 388 82 01
www.argus.ch

Réf. Argus: 59472574
Coupure Page: 2/2

bestehende Angebot bekannter
machen und die betreuenden
Angehörigen ermuntern, hier-
von Gebrauch zu machen. In Zu-
sammenarbeit mit allen betei-
ligten Partnern hat die Walliser
Vereinigung der Sozialmedizini-
schen Zentren die wichtigsten
Einrichtungen zur Unterstüt-
zung der Angehörigen zusam-
mengestellt. Ein Verzeichnis
hierzu wird ab heute auf folgen-
der Internetseite angeboten:
www.cms-smz-vs.ch. Die Liste
wird nach ihrer Fertigstellung
regelmässig aktualisiert.

Ein zweisprachiger Flyer
mit den wichtigsten Anbietern,
an die sich betreuende Angehö-
rige wenden können, wurde in
Arztpraxen, Apotheken, sozial-
medizinischen Zentren, bei den
entsprechenden Verbänden
und der Sozial-medizinischen
Koordinationsstelle (SOMEKO)
ausgelegt. Auf diese Weise soll
das existierende Angebot der
Pflegedienstleister bei Patien-
ten und deren Angehörigen be-
kannter gemacht werden.

Kanal9 nimmt an dieser
Sensibilisierungskampagne teil
und widmet am 28. Oktober die
Sendung Cosmopolis den be-
treuenden Angehörigen mit
Beiträgen über Betroffene und
Informationen zum Unterstüt-
zungsangebot. Zusätzlich un-
terstützen zahlreiche Bäckerei-
en diese Aktion und verkaufen
am 30. Oktober ihre Brote in
speziell für das Tagesthema auf-
bereiteten Tüten. 1 I-VS


